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Avant-propos

Bienvenue dans ce support de formation Anglais C1 — Niveau Autonome. Au niveau C1 du
CECRL, vous ne « traduisez » plus : vous pensez en anglais, vous nuancez, vous argumentez
et vous adaptez votre registre a votre interlocuteur, que la situation soit professionnelle, sociale
ou académique.

Ce support prolonge la progression A1 — B2 déja parcourue. Il ne revient pas sur les bases : il
vous outille pour franchir le palier qui sépare un locuteur compétent d’un locuteur autonome et
précis. Chaque séquence cible une compétence du référentiel C1 et combine apports, méthode
pas a pas, points de vigilance et exercices gradués.

A qui s’adresse ce support

Tout apprenant ayant validé un niveau B2 souhaitant atteindre le niveau C1 : salariés,
demandeurs d’emploi, responsables d’entreprise, dans un cadre de montée en compétences,
de mobilité ou de reconversion.

Objectifs pédagogiques
A Tissue de la formation, le stagiaire est capable de :
« comprendre une vaste gamme de textes longs et exigeants et saisir des significations
implicites ;
+ s’exprimer spontanément et couramment sans trop chercher ses mots ;

« utiliser la langue de fagon efficace et souple dans la vie sociale, professionnelle ou
académique ;

+ s’exprimer sur des sujets complexes de fagon claire et bien structurée et manifester son
contréle des outils d’organisation, d’articulation et de cohésion du discours.

Comment utiliser ce support

Le support s’articule en 6 séquences, un ensemble de corrigés, un atelier fil rouge
intégrateur et des annexes de référence. Chaque séquence suit la méme logique :

N T

@ Obijectifs Ce que vous saurez faire a la fin de la séquence
Apports & méthode Le contenu de cours et une démarche « pas a pas »
@ A\ (iJ Encadrés Astuces, piéges a éviter, points utiles a retenir
Tableau récap La synthése mémorisable de la séquence

Exercices 3 niveaux : Découverte, Application, Maitrise

(i) Bon a savoir
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Les consignes de cours sont en francais ; les exemples, dialogues et exercices sont en
anglais, comme en situation réelle de niveau C1.

Les corrigés de tous les exercices sont regroupés apres la séquence 6.
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Séguence 1 — Compréhension orale : saisir I'implicite

@ Obijectifs de la séquence

Au niveau C1, I'écoute ne consiste plus a reconnaitre des mots mais a reconstruire un sens, y
compris ce qui n’est pas dit explicitement.

» Comprendre un long discours méme non clairement structuré, dont les articulations sont
seulement implicites ;

» Suivre émissions de télévision et films en langue standard sans soutien écrit ;

» Repérer I'attitude, I'intention et le registre d’'un locuteur (ironie, réserve, insistance).

1.1 Comprendre le « parler naturel »

A T'oral, 'anglais authentique s’éloigne de 'anglais « dicté ». Quatre phénoménes brouillent la
compréhension d’un francophone :

Liaison (linking) Les mots s’enchainent sans pause an apple — « anapple »

Elision Des sons disparaissent next day — « nexday »

Formes faibles Mots-outils réduits can — /kan/, to — /ta/

Assimilation Un son en modifie un autre don’t you — « dontcha »
@ Astuce

Pratiquez le shadowing : répétez un extrait audio en différé d’'une seconde, en imitant rythme et
intonation. C’est I'exercice le plus rentable pour décoder le débit naturel.

Réécoutez sans sous-titres, puis avec, puis sans : I'écart se réduit a chaque passage.

1.2 De I’écoute « mot a mot » a I’écoute « inférentielle »
Le sens d’'un message dépasse souvent les mots prononcés. Comparez :

(i) Bon asavoir

« | suppose it could have gone worse. » — le locuteur ne félicite pas : il émet une réserve polie
(révénement s’est mal passé).

« That’s one way of looking at it. » — désaccord diplomatique, pas une approbation.
Repérer I'implicite, c’est croiser les mots, l'intonation, le contexte et les conventions culturelles.

1.3 Méthode pas a pas — I’écoute active pour I'inférence
1. Anticiper : avant d’écouter, mobilisez le théme, le contexte, les locuteurs probables.

2. Repérer la macro-structure : qui parle, & qui, pour quoi faire (informer, convaincre,
raconter) ?
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3. Suivre les signaux faibles : intonation montante/descendante, pauses, accentuation
d’'un mot-clé.

4. Inférer ce qui n'est pas dit : attitude, sous-entendu, niveau de certitude.
5. Vérifier : I'inférence est-elle cohérente avec la suite du discours ?

A\ Attention

Méfiez-vous des faux-amis a I'oral : eventually = « finalement » (pas « éventuellement »),
actually = « en fait » (pas « actuellement »), to assist = « aider ».

Les formes faibles font disparaitre les petits mots : ne cherchez pas a tout entendre, visez le
sens global puis affinez.

1.4 Reécapitulatif

Repérer les marqueurs implicites (pauses, so, anyway,

n long exposé non structuré
Un long expose non structure changement de ton)

Un film / une série Accepter de ne pas tout comprendre ; suivre l'intrigue et

I'attitude
Une réunion Identifier les positions, les accords/désaccords, les décisions
Un accent inconnu Se concentrer sur les voyelles accentuées et le rythme

1.5 Exercices

Repérer I'intention — De I’énoncé a I’attitude réelle
Pour chaque réplique, indiquez I'attitude réelle du locuteur (approbation, réserve, désaccord
poli, ironie) :

* a) « Well, that’s certainly... an interesting choice. »

* b) « I'm sure you did your best. » (a propos d’un échec)

* () « To be fair, you do have a point. »

* d) « Oh, brilliant. Another meeting. »

INIICENNN Inférence en contexte — Compléter le sous-entendu
Lisez le mini-dialogue et répondez aux questions en anglais :

— “Are you joining us for the conference dinner?” — “I'll see how the day goes.”

» 1. Does the second speaker clearly accept the invitation? Why / why not?
» 2. Rewrite the answer as a direct acceptance, then as a polite refusal.

Compréhension fine — Ecoute d’un extrait authentique
Choisissez un extrait de podcast ou de JT d’environ 3 minutes (BBC, The Guardian, NPR...).
Aprés deux écoutes sans transcription :

* a) Résumez en 4-5 phrases anglaises l'idée principale et deux arguments.
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* b) Relevez trois expressions idiomatiques ou phrasal verbs et donnez-en le sens.
+ c¢) Indiquez l'attitude de l'intervenant (neutre, critique, enthousiaste) en justifiant.
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Ségquence 2 — Compreéhension écrite : textes longs et
specialisés

@ Objectifs de la séquence

Le lecteur C1 navigue dans des textes longs et denses sans se laisser arréter par un mot
inconnu, et percoit la position de l'auteur.

» Comprendre des textes factuels ou littéraires longs et complexes et en apprécier les
différences de style ;

» Comprendre des articles spécialisés et de longues instructions techniques, méme hors
de son domaine ;

» Identifier le point de vue de l'auteur, I'implicite et le ton.

2.1 Trois vitesses de lecture

Objecti Quand Putiiser

Skimming Saisir I'idée générale rapidement Trier, décider si on lit en détail
. . . . Repérer un chiffre, un nom, une
Scanning Trouver une information précise date
Intensive reading Comprendre finement, dont I'implicite Article spécialisé, texte littéraire
@ Astuce

Face a un mot inconnu, ne vous arrétez pas : devinez par le contexte et la morphologie
(préfixe/suffixe/racine). Un- (négation), -less (sans), -ise/-ize (rendre), over-/under-
(exces/défaut).

Lisez un paragraphe entier avant de chercher un mot : il est souvent reformulé plus loin.

2.2 Cohésion et cohérence : suivre le fil

Un texte C1 lie ses idées par des connecteurs et des reprises. Les repérer, c’est suivre
'argumentation :

Ajout / renforcement moreover, furthermore, what is more, in addition
Concession although, even though, admittedly, granted, nonetheless
Contraste whereas, conversely, on the other hand, by contrast
Conséquence therefore, consequently, hence, as a result, thereby
Reformulation in other words, that is to say, namely
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(i) Bon asavoir

Reprises anaphoriques : this trend, such concerns, the former / the latter, the issue above.
Demandez-vous toujours : ce mot renvoie a quoi exactement dans les phrases précédentes ?

2.3 Repérer la position de I’auteur
Au-dela des faits, I'auteur prend position par des choix lexicaux et des modulateurs :
+ Lexique évaluatif : a remarkable rise (positif) vs an alarming surge (négatif) pour le
méme fait ;
* Hedging (prudence) : arguably, seemingly, it could be argued that, to some extent ;
* Boosters (emphase) : clearly, undoubtedly, it is evident that ;
* Modaux : should, must, ought to signalent un jugement ou une recommandation.

2.4 Méthode pas a pas — lecture critique d’un article

. Survoler titre, chapd, intertitres, premiére et derniere phrases : formuler une hypothése
de thése.

[EEN

. Localiser la thése et les arguments porteurs (souvent en téte de paragraphe).
. Distinguer fait et opinion grace au lexique évaluatif et au hedging.
. Cartographier la structure : thése — arguments — objections — conclusion.

a A W DN

. Synthétiser en une phrase : « L'auteur soutient que... parce que... ».

A\ Attention

Un titre journalistique est souvent volontairement accrocheur ou ambigu : ne le prenez pas
pour la these de l'article.

Attention aux doubles négations et aux tournures not unlike, by no means, far from qui
inversent le sens.

2.5 Récapitulatif

Type de texte Réflexe de lecture C1

Article de presse Repérer angle, ton et position de I'auteur

Texte littéraire Sensibilité au style, a l'implicite, au registre

Notice technique Lecture séquentielle, repérage des étapes et conditions
Rapport / étude Aller a I'executive summary et aux recommandations

2.6 Exercices

Devinette lexicale — Inférer le sens par le contexte
Devinez le sens des mots en gras sans dictionnaire, puis donnez un synonyme :

* a) The plan was praised for its boldness but criticised as unfeasible.
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* b) Her meticulous notes left nothing to chance.
* ¢) The committee remained noncommittal about the budget.
« d) Sales plummeted after the recall.

Cartographier I’'argumentation — Connecteurs et structure
Lisez ce court paragraphe et répondez :

“Remote work undeniably boosts flexibility. That said, it can erode team cohesion. Companies
should therefore design hybrid models rather than abandon the office altogether.”

« 1. Identifiez le connecteur de concession et celui de conséquence.

* 2. Quelle est la these finale de l'auteur ?

+ 3. L'auteur est-il pour ou contre le télétravail ? Justifiez.

Lecture spécialisée — Hors de votre domaine
Choisissez un article spécialisé (~600-800 mots) dans un domaine que vous ne connaissez

pas. Produisez :
* a)unrésumeé de 80-100 mots en anglais ;
* b) lathése de l'auteur en une phrase (« The author argues that... ») ;
* ) deux termes techniques expliqués avec vos mots ;
* d) une distinction fait / opinion appuyée sur deux passages précis.
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Séguence 3 — Interaction orale : débattre et nuancer

@ Obijectifs de la séquence

Interagir au niveau C1, c’est tenir sa place dans une conversation rapide : prendre la parole,
rebondir, nuancer, sans rompre la fluidité.
» S’exprimer de fagon spontanée et courante, sans chercher ses mots de facon visible ;
» Débattre de sujets complexes et lier ses interventions a celles des interlocuteurs ;

» Gérer le téléphone, la demande d’informations précises et les situations
professionnelles.

3.1 Gérer la prise de parole (turn-taking)

Fonction Expressions utiles

Prendre la parole If | could just come in here.../ Can | add something?

Tenir la parole Let me finish my point, if | may... / Just to be clear...

Interrompre poliment Sorry to interrupt, but... / Before we move on...

Rendre la parole But I'd be interested in your view. / What do you think?
@ Astuce

Pour gagner du temps sans silence génant, utilisez des fillers naturels : Well... / That’'s a good
question... / Let me think for a second...

Reformulez la question (« So you’re asking whether... ») : vous montrez I'écoute et vous gagnez
du temps.

3.2 Nuancer : I’art du diplomate
Au niveau C1, on évite I'opposition frontale. On concéde avant de réfuter :

Formulation diplomatique

Approuver partiellement | see your point, but.../ That’s true to an extent.

Exprimer un désaccord I’'m not entirely convinced that... / I'd have to disagree there.
Atténuer (hedging) It might be worth considering... / Perhaps we could...
Concéder Granted, .../ Admittedly, .../ Fair enough, but...

Insister The key point, surely, is.../ What really matters here...

(i) Bon asavoir

Les Britanniques en particulier privilégient 'understatement : “That could be a slight problem”
peut signifier “This is a serious issue.” Adaptez votre lecture du non-dit.
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3.3 Méthode pas a pas — intervenir dans un débat

1. Ecouter activement et noter le mot-clé de 'intervention précédente.
Accuser réception : “You mentioned X — that’s an important point.”
Se positionner : accord, désaccord nuancé, ou angle nouveau.
Etayer par un argument + un exemple (for instance, take the case of...).

a > w DN

Relancer en passant la parole : “How does that sit with you?”

A\ Attention

Evitez le calque du francais : “/ am agree” X — “l agree” ; “l propose you to...” X — I
suggest (that) you.../ Why don’t we...” ().
“Sympathetic” # sympathique (= compatissant) ; “to demand” = exiger, pas demander.

3.4 Récapitulatif — boite a outils fonctionnelle
Téléphone (clarifier) Could you bear with me a moment? / Just to confirm...

, L 5 .
Demande précise Would you mind specifying...? / Could you be more specific

about...?
Réunion (recentrer) Can we come back to the main issue? / Let’s park that for now.
Désaccord poli | take your point, but I'd look at it differently.

3.5 Exercices

Reformuler poliment — Adoucir une opposition
Transformez ces répliques abruptes en formulations C1 diplomates :
* a) « You're wrong. »
* b) « That’s a bad idea. »
* ) « | don’t care about the deadline. »
* d) « Give me the figures now. »

Jeu de réle — Négociation de délai
Préparez (puis jouez) ce dialogue. A est chef de projet, B est prestataire. Le projet a pris du
retard.
* A annoncez le retard, présentez deux options, demandez 'avis de B.
* B : concédez un point, exprimez une réserve, proposez un compromis.
« Contrainte : employez au moins trois expressions de turn-taking ou de nuance vues en
3.1-3.2.

Débat structuré — Tenir une position complexe
Sujet : “Should companies be allowed to monitor employees’ digital activity?” Préparez une
intervention de 2 minutes :
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* a) thése claire + 2 arguments étayés + 1 contre-argument concédé puis réfuté ;
* b) au moins deux connecteurs de concession et deux de conséquence ;
* ¢) une relance finale adressée a l'interlocuteur.
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Séguence 4 — Expression orale en continu : présenter et
argumenter

@ Objectifs de la séquence

Produire un discours suivi, structuré et adapté : présenter un sujet complexe, le développer et le
conclure de fagcon appropriée.

» Décrire des sujets complexes en intégrant des themes liés et en développant des points ;
» Structurer un exposeé : introduction, développement, transitions, conclusion ;
» Choisir un registre approprié selon le contexte professionnel ou privé.

4.1 L’architecture d’un exposé

Accrocher, annoncer le

Introduction Today I'd like to look at... I'll cover three points...

plan
Transitions Guider I'auditeur I\\;Iovmg on to.../ Having looked at X, let’s turn to
. . For instance.../ A case in pointis... / This means
Développement lllustrer, étayer that
Conclusion Synthétiser, ouvrir To sum up.../ The key takeaway is... / This raises

the question of...

@ Astuce

Regle des trois temps : Tell them what you'll say — say it — tell them what you said. La
redondance maitrisée aide I'auditeur.

Une pause vaut mieux qu'un “euh”. Le silence structure ; le remplissage parasite affaiblit.

4.2 Développer et illustrer une idée
Une idée nue n’a pas de force. Le schéma C1 : affirmer — expliquer — illustrer — relier.

(i) Bon asavoir

Affirmer : “Automation reshapes the job market.”

Expliquer : “By that, | mean routine tasks are increasingly delegated to machines.”
lllustrer : “Take banking, for example — many counter jobs have disappeared.”
Relier : “This ties back to the need for lifelong training.”

4.3 Registre et appropriacy
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Lexique soutenu, tournures completes,

Formel ) | would be grateful if you could...
peu de contractions
Neutre / pro Clair, courtois, efficace Let’s go over the main figures.
Informel Contractions, phrasal verbs, idiomes Let’s catch up on this later.
A\ Attention

Le registre se choisit selon I’'interlocuteur et le contexte, pas selon votre humeur : un “Hey,
what’s up?” en ouverture de réunion de direction décrédibilise.

Evitez le mélange de registres dans une méme prise de parole (slang + lexique académique).

Méthode pas a pas — préparer un exposé de 5 minutes
. Cadrer : sujet, objectif (informer/convaincre), auditoire, registre.
. Sélectionner trois idées-forces, pas plus.
. Etayer chaque idée par un fait, un exemple ou un chiffre.
. Baliser : rédiger introduction, transitions et conclusion (mots de liaison).

ga A W N R P

. Répéter a voix haute, chronométrer, alléger ce qui dépasse.

4.5 Récapitulatif

Etre suivi Signposting + transitions explicites
Convaincre Affirmer / expliquer / illustrer / relier
Rester crédible Registre cohérent et adapté

Conclure Synthése + ouverture, pas de fin abrupte

4.6 Exercices

Baliser un discours — Insérer les bons connecteurs
Complétez avec un marqueur de signposting adapté (firstly, moving on, to sum up, for instance,

in contrast) :
* a)«___,I'dlike to outline the context. »
* b)«___ , salesrose in the north but fell in the south. »
* C)«___ thelaunch in Lyon shows what is possible. »
* d) «___, three actions will drive next quarter. »

Développer une idée — Schéma en 4 temps
A partir de I'affirmation “English is becoming a core professional skill,” produisez & l'oral les 4
temps : affirmer — expliquer — illustrer — relier (4-5 phrases).

Mini-conférence — Exposé structuré de 5 minutes
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Préparez et présentez un exposé de 5 minutes sur un sujet professionnel de votre choix.
Exigences :

* @) introduction annoncgant un plan en trois points ;

* b) transitions explicites entre les parties ;

* C) au moins deux idées développées en 4 temps ;

+ d) conclusion avec synthese et ouverture ;

* e) registre constant et adapté a I'auditoire visé.
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Séguence 5 — Expression écrite : essals, rapports,
lettres

@ Objectifs de la séquence

Rédiger des textes clairs, bien structurés, qui développent un point de vue et hiérarchisent
l'information.

» Ecrire un texte clair et bien structuré développant un point de vue ;

» Produire lettre, essai ou rapport en soulignant les points jugés importants ;

» Maitriser registre, cohésion et style formel (nominalisation, voix passive).

5.1 Trois genres a maitriser

Intro (thése) — arguments — contre-argument

. Formel / neutre
— conclusion

Essai argumentatif

Titre — résumé — constats — analyse —

. Formel, factuel
recommandations

Rapport

Objet — ouverture — corps — demande —

Lettre / e-mail formel ~
cléture

Formel, courtois

(i) Bon a savoir

Topic sentence : chaque paragraphe commence par une phrase qui en annonce l'idée
directrice ; le reste I'étaye. Un paragraphe = une idée.

5.2 Cohésion et style formel
Le passage a I'écrit formel C1 mobilise plusieurs procédés :

* Connecteurs variés (cf. Annexe A) pour articuler les idées ;

* Nominalisation : they decided quickly — their swift decision (style plus dense, plus
formel) ;

* Voix passive pour neutraliser 'agent : Mistakes were made (cf. séquence 6) ;
* Reprises et synonymes pour éviter les répétitions ;
* Hedging pour nuancer une affirmation : this suggests, it appears that, arguably.

@ Astuce

Variez la longueur des phrases : une phrase courte aprés deux longues frappe le lecteur.
Bannissez les contractions (don't, it’s) d’un écrit formel ; écrivez les formes pleines.

5.3 Méthode pas a pas — le processus d’écriture
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Analyser la consigne : genre, destinataire, longueur, registre attendu.
Planifier : these + plan en paragraphes (une idée par paragraphe).
Rédiger un premier jet sans s’arréter sur la forme.

Réviser le fond : logique, équilibre des parties, pertinence des exemples.

o~ wnh e

Relire la forme : grammaire, connecteurs, registre, ponctuation, orthographe.

A\ Attention

Faux-amis d’écrit fréquents : to control = maitriser/vérifier ; to assist = aider ; library =
bibliotheque (# librairie = bookshop) ; to attend = assister a.

Ne calquez pas la ponctuation francgaise : pas d’espace avant ? ! : ; en anglais.

5.4 Récapitulatif

Structurer Topic sentences + un paragraphe = une idée
Articuler Connecteurs variés et précis

Formaliser Nominalisation, passif, formes pleines

Hiérarchiser Mettre en avant les points clés (position, formulation)

5.5 Exercices

Nominaliser — Rendre le style plus formel
Transformez ces phrases verbales en groupes nominaux (nominalisation) :
* a) The team implemented the plan rapidly. — the...
* b) Prices increased sharply. — a...
* ¢) Management decided to restructure. — the...
» d) Customers complained repeatedly. — repeated...

Construire un paragraphe — Topic sentence + appui
Rédigez un paragraphe (5-6 phrases) défendant I'idée : “Continuous training is essential in a
fast-changing economy.” Exigences :

* a) une topic sentence initiale claire ;

* b) deux appuis (argument + exemple) ;

* C) au moins trois connecteurs distincts ;

» d) registre formel, sans contraction.

Rédaction longue — Essai argumentatif
Rédigez un essai de 220-260 mots : “Is remote work an opportunity or a threat for companies?”
Le texte doit comporter :

* a) une introduction posant une these nuancée ;
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* b) deux paragraphes d’arguments + un de contre-argument concédé puis discuté ;
* ) une conclusion qui tranche et ouvre ;
« d) au moins une nominalisation, une voix passive et trois connecteurs différents.
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Séguence 6 — Lexique & grammaire avances

@ Obijectifs de la séquence

Consolider les outils linguistiques qui font la précision du niveau C1 : temps, modaux, voix
passive, idiomes et collocations.

» Maitriser les présents, passés, conditionnels et futurs et leurs aspects ;

» Employer les auxiliaires modaux de probabilité et la voix passive avec aisance ;

» Enrichir son lexique par les formes idiomatiques et les collocations.

6.1 Temps et aspect : la précision avant tout

Forme Valeur clé Exemple

Present perfect Lien passé—présent, bilan I've worked here since 2019.
Pre;ent perfect Durée d’une activité récente I've been working on it all day.
continuous

Past perfect Antériorité dans le passé She had left before | arrived.
Used to / would Habitudes passées We used to meet weekly.

will (prédiction) / going to (intention) /

Future forms .
present continuous (arrangement)

I’'m seeing the client tomorrow.

A\ Attention
Piege francophone n°1 : “since” (depuis + point de départ) vs “for” (depuis + durée). since 2020 /
for three years.

Le present perfect ne se traduit pas toujours par un passé composé ; il marque un lien avec le
présent.

6.2 Modaux de probabilité et de déduction

Certitude positive must be must have been
Possibilité may / might / could be might / could have been
Certitude négative can’t/ couldn’t be can’t have been

(i) Bon asavoir

“He must have missed the train.” = déduction quasi certaine sur le passeé.
“She can’t have known.” = impossibilité logique. (# “She mustn’t know” = interdiction !)

6.3 Conditionnels et inversion
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Outre les trois conditionnels classiques, le C1 maitrise :

* Mixed conditionals : If | had studied law (past), | would be a lawyer now (present).

* Inversion (registre formel) : Had | known, | would have acted differently. (= If | had
known...) ;

* Were it not for... (= If it weren’t for...), Should you need... (= If you need...).

6.4 Voix passive avanceée

Passif simple Agent inconnu/non pertinent The report was sent yesterday.
Passif de report Distance, prudence It is said that... / He is believed to be...
dCslrl]Jsatlve have/get sth Faire faire qqch We had the office repainted.

@ Astuce

Le passif sert la neutralité et le style formel : “An error was made” est plus diplomate que “You
made an error.”

6.5 Idiomes, collocations et phrasal verbs
Au C1, le naturel passe par les associations conventionnelles de mots :

» Collocations : make a decision (# do), heavy rain, strong coffee, take responsibility ;

* Idiomes : to be on the same page (étre d’accord), to cut corners (bacler), the bottom line
(lessentiel) ;

* Phrasal verbs : to carry out (mener a bien), to bring up (soulever), to put off (reporter).

A\ Attention

On dit “make a mistake” et “do your homework” : la mauvaise collocation trahit immédiatement le
non-natif. Apprenez les mots en bloc, pas isolés.

Un idiome se mémorise tel quel ; ne le traduisez jamais littéralement (“it’s not my cup of tea” #
thé).

6.6 Reécapitulatif

Temps Choisir I'aspect juste (perfect, continuous)
Modaux Graduer la probabilité au présent et au passé
Conditionnels Mixed + inversion formelle

Passif Passif de report et causatif have sth done
Lexique Collocations, idiomes, phrasal verbs en bloc
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6.7 Exercices

Temps justes — Choisir la forme correcte
Mettez le verbe au temps qui convient :

* a)l(work) _ here since 2021.

* b) By the time we arrived, the meeting (already / start)

* ) Look at the sky — it (rain) ____ soon.

* d) We (have) ___ lunch when the alarm went off.
Déduire — Modaux de probabilité au passé
Réécrivez avec must / might / can’t + have + participe passé :

* a) I'm sure he forgot the meeting. —

* b) Perhaps she took the wrong train. —

* C) It's impossible that they finished already. —

* d) I'm fairly certain they didn’t receive the email. —

Reformuler — Passif, inversion, collocations
Transformez selon la consigne :

* a) Au passif de report : People say that the company is in trouble. —

* b) Avec inversion : If | had known, | would have called. —

* ) Au causatif : Someone is repairing our car. (— we...);

+ d) Corrigez la collocation : He did a mistake and took a decision quickly.
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Corrigés des exercices

Les corrigés ci-dessous proposent des réponses de référence. En production orale et écrite,
plusieurs formulations restent valables dés lors que le sens, le registre et la grammaire sont
corrects.

Séquence 1 — Compréhension orale

Découverte. a) ironie / réserve marquée (la pause et « interesting » signalent le contraire d’un
compliment) ; b) condescendance polie soulignant I'échec ; ¢) accord partiel / concession ; d)
ironie (agacement face a « another meeting »).

Application. 1) Non : “I'll see how the day goes” est une non-acceptation polie, qui laisse la
porte ouverte sans s’engager. 2) Direct : “Yes, I'll definitely be there.” — Refus poli : “Thanks,
but I won’t be able to make it.”

Maitrise. Réponse libre. On valorise : idée principale correcte, deux arguments reformulés (non
recopiés), trois expressions idiomatiques justes, et une attitude identifiée et justifiée par un
indice du discours.

Séquence 2 — Compréhension écrite

Découverte. a) unfeasible = irréalisable (syn. impractical) ; b) meticulous = méticuleux (syn.
thorough) ; ¢) noncommittal = évasif (syn. evasive) ; d) plummeted = a chuté (syn. dropped
sharply).

Application. 1) Concession : that said ; conséquence : therefore. 2) Theése : il faut concevoir
des modéles hybrides plutét qu’abandonner le bureau. 3) Position nuancée : ni tout pour ni
tout contre — favorable au télétravail encadré (hybride).

Maitrise. Réponse libre. Critéres : résume fidéle de 80—-100 mots reformulé, these en une
phrase, deux termes techniques expliqués clairement, et distinction fait/opinion appuyée sur
deux passages cités.

Séquence 3 — Interaction orale

Découverte. Exemples : a) “I'm not sure I'd see it that way.” ; b) “I have some reservations
about that idea.” ; ) “I'm afraid the deadline isn’t my priority right now — could we discuss it?”;
d) “Could you send me the figures when you have a moment?”

Application. Réponse libre ; on vérifie la présence de = 3 expressions de turn-taking / nuance,
une concession et un compromis explicite.

Maitrise. Réponse libre. Attendu : thése nette, 2 arguments étayés, 1 contre-argument concédé
puis réfuté, = 2 connecteurs de concession et 2 de conséquence, et une relance finale.

Séquence 4 — Expression orale en continu
Découverte. a) Firstly ; b) In contrast ; c) For instance ; d) To sum up.

Support de formation © A3iformations Page 24 22 Route d’Abbeville, 62390 Auxi-le-Chéateau



A3iformations Anglais C1 — Niveau Autonome (CECRL)

Application. Modeéle : Affirmer — “English is becoming a core professional skill.” Expliquer —
“By that | mean employers increasingly expect it regardless of the role.” lllustrer — “Take
engineering: documentation and meetings are often in English.” Relier — “This is why investing
in language training pays off.”

Maitrise. Réponse libre. Grille : plan en 3 points annoncé, transitions explicites, 2 idées
développées en 4 temps, conclusion (synthése + ouverture), registre constant.

Séquence 5 — Expression écrite

Découverte. a) the rapid implementation of the plan ; b) a sharp increase in prices ; c) the
management’s decision to restructure ; d) repeated customer complaints.

Application. Réponse libre. Critéres : topic sentence claire en téte, deux appuis (argument +
exemple), = 3 connecteurs distincts, registre formel sans contraction.

Maitrise. Réponse libre. Grille : thése nuancée, 2 arguments + 1 contre-argument concédé,
conclusion qui tranche, présence d’'une nominalisation, d’'un passif et de = 3 connecteurs ; 220—
260 mots.

Séquence 6 — Lexique & grammaire

Découverte. a) have worked (present perfect, since) ; b) had already started (past perfect) ; c)
is going to rain (indice présent — intention/prédiction) ; d) were having (past continuous
interrompu).

Application. a) He must have forgotten the meeting. ; b) She might / could have taken the
wrong train. ; c) They can’t have finished already. ; d) They can’t have received the email.

Maitrise. a) It is said that the company is in trouble. (ou The company is said to be in trouble.) ;
b) Had | known, | would have called. ; ¢c) We are having our car repaired. ; d) He made a
mistake and made a decision quickly.
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Atelier fil rouge — Pitching and defending a strategic
proposal

Cet atelier intégrateur mobilise les quatre compétences travaillées dans les séquences 1 a 6.
Vous incarnez un-e responsable qui doit présenter et défendre une proposition stratégique
devant un comité, puis en assurer le suivi écrit. Un fil rouge unique relie lecture, oral en continu,
interaction et écrit.

(i) Bon a savoir

Scénario. Votre entreprise hésite a adopter une semaine de quatre jours. La direction vous
confie l'instruction du dossier : analyser, recommander, présenter, défendre, puis rédiger un
rapport.

Phase 1 — Reading : instruire le dossier
Rassemblez deux a trois sources anglaises (article de presse, étude, retour d’expérience). Pour
chacune :

+ identifiez thése, arguments et position de 'auteur (séquence 2) ;

+ distinguez faits et opinions ;

» consignez trois données chiffrées réutilisables dans votre pitch.

Phase 2 — Spoken production : le pitch (4 minutes)

Préparez un exposé suivi qui recommande (ou non) la semaine de quatre jours :
 introduction avec plan en trois points et signposting (séquence 4) ;
+ trois idées-forces développées en 4 temps (affirmer / expliquer / illustrer / relier) ;
* un registre professionnel constant ;
* une conclusion = recommandation claire + ouverture.

Phase 3 — Interaction : la séance de questions (Q&A)
Le comité (formateur + pairs) vous interroge et vous oppose des objections. Vous devez :

* accuser réception de chaque question et reformuler si besoin (séquence 3) ;
* concéder un point valable puis réfuter avec un argument ;

+ geérer le turn-taking et tenir la parole sans agressivité ;

+ rester précis dans les chiffres et les engagements.

Phase 4 — Writing : le rapport de recommandation
Rédigez un rapport de 250-300 mots a l'attention de la direction (séquence 5) :

» structure : titre — résumé — constats — analyse — recommandations ;
+ registre formel ; nominalisations et au moins une voix passive (séquence 6) ;
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* points clés mis en avant ; connecteurs variés (Annexe A).

Grille d’évaluation de I’atelier

Compréhension (Phase 1) These, faits/opinions et données correctement extraits /4
Oral en continu (Phase 2) Structure, développement en 4 temps, registre /5
Interaction (Phase 3) Concession/réfutation, turn-taking, précision /5
Ecrit (Phase 4) Structure de rapport, style formel, cohésion 14
Langue (transversal) Temps, modaux, passif, collocations justes 2
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Annexe A — Connecteurs logiques & discourse markers

(C1)

Ajouter / renforcer

lllustrer

Concéder

Opposer / contraster
Exprimer une cause
Exprimer une conséquence
Reformuler / préciser
Conclure / synthétiser

Nuancer (hedging)

Support de formation © A3iformations

Connecteurs / marqueurs

moreover, furthermore, in addition, what is more, not only... but also
for instance, to illustrate, a case in point, namely, such as
admittedly, granted, although, even though, while, to be fair
however, nevertheless, on the other hand, whereas, conversely
because of, owing to, due to, on account of, given that

therefore, consequently, as a result, hence, thereby, thus

in other words, that is to say, to put it differently

to sum up, all in all, on balance, in conclusion, ultimately

arguably, to some extent, it could be argued that, seemingly

Page 28 22 Route d’Abbeville, 62390 Auxi-le-Chéateau



A3iformations Anglais C1 — Niveau Autonome (CECRL)

Annexe B — Idiomes, collocations & phrasal verbs
essentiels

B.1 Collocations fréguentes

. take o decisi "
make a decision prendre une décision (UK toléré, US

non)
take responsibility assumer make responsibility
meet a deadline tenir un délai respect-a-deadline
raise an issue soulever un point lift-an-issue
strong / weak argument argument solide / faible W (selon

B.2 Idiomes professionnels

Idiome Sens

to be on the same page étre d’accord, aligné

the bottom line I'essentiel, le résultat net
to cut corners bacler, rogner sur la qualité
to think outside the box sortir des sentiers battus

to touch base faire un point rapide

to get the ball rolling lancer la machine

B.3 Phrasal verbs utiles

carry out mener a bien carry out a study
bring up soulever (un sujet) bring up a concern
put off reporter put off the meeting
sort out régler sort out a problem
come up with trouver (une idée) come up with a plan
follow up assurer le suivi follow up on the email
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Annexe C — Erreurs fréguentes des francophones

C.1 Faux-amis a surveiller

Poge

actually en fait # actuellement (currently)
eventually finalement # éventuellement (possibly)
to attend assister a # attendre (to wait)

library bibliotheque # librairie (bookshop)

to assist aider # assister a (to attend)
sensible sense, raisonnable # sensible (sensitive)

to demand exiger # demander (to ask)

# controler au sens de surveiller

to control maitriser / vérifier
seulement

C.2 Calques de structure a éviter

Calque (X) Forme correcte ()

| am agree | agree
| have 30 years old | am 30 (years old)
| propose you to come | suggest (that) you come / Why don’t you come?
It depends of It depends on
| am interesting in | am interested in
informations / advices / news (pluriels) information / advice / news (indénombrables)
since 3 years for 3 years
A\ Attention

L’erreur de collocation et le faux-ami sont les marqueurs les plus visibles du non-natif au
niveau C1. Tenez un carnet de vos erreurs récurrentes et relisez-le régulierement.
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Annexe D — Grille d’auto-évaluation CECRL C1

Cochez votre niveau de maitrise pour chaque savoir-faire (1 = fragile, 4 = acquis). Reprenez la
grille en fin de formation pour mesurer votre progression.

comprendre un long discours non structuré et I'implicite
suivre films et émissions en langue standard

lire des textes longs, littéraires ou spécialisés
m’exprimer spontanément et couramment

débattre et lier mes propos a ceux des autres
présenter un sujet complexe de fagon structurée
rédiger essai, rapport ou lettre formelle

maitriser temps, modaux et voix passive

employer idiomes et collocations a bon escient

adapter mon registre au contexte
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Annexe E — Pour aller plus loin

Quelques pistes pour entretenir et consolider votre niveau C1 au quotidien :

Ecoute : podcasts (BBC Global News, The Economist, TED Talks), séries en VO sans
sous-titres ;

Lecture : presse de qualité (The Guardian, BBC, Reuters), un roman contemporain par
trimestre ;

Oral : conversation clubs, language exchange, enregistrez-vous et réécoutez-vous ;
Ecrit : tenez un journal en anglais, rédigez de vrais e-mails professionnels ;

Lexique : un carnet de collocations et d'idiomes, révisé chaque semaine ;

Régularité : 20 minutes par jour valent mieux qu’une session hebdomadaire de 3 heures.

(i) Bon a savoir

Ce support est une base : la maitrise C1 se construit par I’exposition réguliére et la prise de
risque a I'oral comme a I'écrit. N’ayez pas peur de I'erreur — elle est le moteur du progres.

— Fin du support Anglais C1 —
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